
         
 

Manteles individuales de Agradecimiento 
 
Coloca hojas grandes de cartulina, pegamento o barras de pegamento, 
revistas y fotos familiares sobre una mesa. Pídele a tu hijo/a que rasgue 
o recorte imágenes de las revistas de cosas que le gustan y por las que 
está agradecido, como comidas, juegos, animales, juguetes, etc. Luego, 
¡permítele que revise las fotos familiares y elija las que más le gustaron! 
Dile a tu hijo/a que pegue las imágenes y fotografías en la cartulina, 
permitiendo que las imágenes/fotos se superpongan unas a otras. El 
objetivo es llenar toda la cartulina con imágenes y fotos de cosas y 
personas por las que está agradecido/a. Una vez que el papel esté 
completo, necesitará un rollo de papel contact para cubrir la cartulina 
y asegurarlo para que se pueda limpiar en caso de que caiga comida o 
líquido en el mantel individual. Tu hijo/a tiene un mantel individual para 
poner debajo de su plato cuando come. ¡Tu hijo/a puede mirar su 
mantel individual mientras come y recordar todo por lo que está 
agradecido! 
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