Real y ficticio

Noviembre es el “Mes de la no ficcidon” y un buen momento para
ensefiarle a tu hijo/a la diferencia entre lo que es real y lo que es
ficcion. Los libros de no ficcidon se basan en hechos, mientras que los
libros de ficcién no por lo que es real sino fantasia. Aqui hay algunas
formas divertidas de ensefar este concepto:

e Lee un libro sobre animales reales y luego lee un libro sobre animales de fantasia, como
los que pueden hablar, conducir automaéviles o usar ropa. Sefiala las diferencias en los
animales en los libros de ficcion y no ficcion.

¢ Haz que tu hijo/a retuna cualquiera de sus animales de peluche o mufiecas y los compare
con animales y bebés reales. Puedes mostrarle fotos en libros o revistas o, mejor aun,
llevarle a una tienda de mascotas para ver animales reales y sefialar bebés reales mientras
estas fuera.

e Cuando tu hijo/a venga a sentarse a comer, pon comida para jugar en su plato. Se
sorprenderan y puedes preguntar ¢por qué? Luego, muestra tu comida real y habla sobre
como pueden fingir que comen la comida de juego, ipero en realidad pueden comer la
comida real!

Aprender los conceptos de real y ficticio puede conducir a lecciones
posteriores sobre lo que significa decir la verdad.
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