
 
 

Mes Nacional del Picnic 
 
¡Qué mejor manera de disfrutar el mes de julio que hacer un picnic con la familia y los amigos! 
Invita a algunos vecinos y familiares que no vivan en tu casa a un día divertido de comida y 
amistad. ¡Todos pueden traer su propia manta y cada invitado puede estar a cargo de un plato 
diferente para compartir! Una familia puede traer sándwiches, la otra puede traer frutas. 
¡Algunos amigos pueden traer las guarniciones y no se olviden del postre! Coloca las mantas en 
el patio, la comida en una mesa y que comience la diversión. Piensa en jugar algunos juegos de 
antes como "¿Mamá, puedo?” o "Red Rover". ¡Celebrar el Mes Nacional del Picnic podría 
convertirse en una tradición familiar! 
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