
 
 

¡Día de Un Hurra por los Niños! 
 

¿Sabías que el jueves 4 de agosto es el “Día un Hurra por los 
Niños”? ¡Así es! ¡Celebra a tus pequeños/as! 
 
• Empieza el día con un desayuno en la cama… ¡para tus niños/as! 
• Después del desayuno, dile a tu hijo/a que tiene el control del día 
(¡dentro de lo razonable!). Comienza con la ropa que usarán 
durante el día. ¡Lo que sea que quiera! ¿Un disfraz de superhéroe? 
¡Muy bien! ¿Su traje de baño? ¡Excelente! 
• ¿Tienen una actividad favorita que les gusta hacer en casa? 
¡TRATO HECHO! ¿Tienen un lugar especial en su comunidad que les 
gusta visitar? ¡TRATO HECHO! ¿Qué tal un libro favorito que les 
gusta leerles? ¡TRATO HECHO! ¿Programa de televisión o 
videojuego favorito? ¡Dale permiso de verlo o jugarlo! 
• ¡Obviamente, debes preparar la cena favorita de tu hijo/a! 
• Y finalmente, ¿dónde quieren dormir en el “Día de un Hurra por 
los Niños”? ¿En tu cama? ¿En la cama de sus hermanos? ¿En un 
saco de dormir en la sala de estar? ¡Todo vale! 
 
¿Sabías que el viernes 5 de agosto es el “Día de la Vuelta a la 
Normalidad”? ¡Por tu bien! 
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