
 
 

 

 
Vasitos de Pudín de Frankenstein 

 
 

Ingredientes: 
 
 

• 1 caja de mezcla de pudín instantáneo 
(vainilla o banana) 
• Colorante para alimentos verde 
• 4-6 vasos de plástico  
• Marcador negro 
• Oreos- Trituradas 

 
 
Instrucciones: 
• Mezcla el pudín instantáneo. Cuando esté listo, agrega el colorante verde 

a la mezcla (cuantas más gotas de colorante, más oscuro será el tono 
verde) 

• Dibuja una cara en cada vaso de plástico con un marcador negro; ¡las 
caras pueden ser graciosas o aterradoras! 

• Tritura 15-20 galletas de Oreo.  
• Llena cada vasito con pudín y luego, encima del pudín, agrega las Oreos 

trituradas.¡Echa un vistazo a tu creación de Frankenstein! 
• ¡Disfruta tu regalo de Halloween! 
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