Cl

CALENDARIO

DE

ACTIVIDADES

Libro del Mes

DOMINGO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

Frutas del Mes: Pepino, Melén
y Quinoto

Verduras del mes: Nabos y
Remolachas
Flor del Mes: Acebo

Mes de la Herencia de los
Nativos Americanos y
Nativos de Alaska

1 Dia de Rosa Parks: crea un

autobus con papel cartulina.

Hablen de quién fue Rosa Parks.

Encuentra 10 objetos en

casa que comiencen
con la letra "D"

3 Crea bolas de nieve de
papel y jueguen a una
pelea de bolas de nieve

4 Dia de la lista de Papa Noel:
crea a Papa Noel con papel
cartulina y escribe una lista en su
barba blanca.

5  Dia Internacional del Ninja:
pega papel crepé en un pasillo
para crear una carrera de
obstaculos. Supéralo como un/a
ninja

6 Hora de leer por 15
minutos

Dia Nacional del Algodén
de Azucar: haz una lluvia
de ideas y crea una
imagen de un sabor
extrafio de algodén de
azucar

8 Dia Nacional del Brownie:
haz brownies para convidar

Dia de la Tarjeta de
Navidad: haz una o dos
tarjetas de Navidad
para amigos y
familiares

10

Dia del Premio Nobel: elige
a alguien que haya ganado
un premio Nobel para leer
sobre él o ella hoy

1 1 Dia Nacional del
Estiramiento: levantate y
estirate antes de
comenzar el dia

12 Diadela Casa de Pan
de Jengibre: crea una
casa con galletas
Graham

13 Dia Nacional del Cacao:
disfruta de un chocolate
caliente

14 Dia del Mono: lee la

historia "Diez Monitos
Saltando en la Cama"

1 5 Dia Nacional del Suéter
Navidefio Feo: decora tu
camisa con papel
cartulina

1 6 Dia Nacional de Coronas
en el pais: una ceremonia de
colocacion de coronas en el
ICementerio Nacional de
JArlington para recordar a
nuestros héroes caidos

17

Dia de los Hermanos
Wright: crea o dibuja y
disefia tu propio avion

1 8 Dia Nacional de los

Gemelos: vistete como un
amigo o familiar

19 Dia Nacional del

ICaramelo Duro: ve un video
sobre como se hacen los
caramelos duros

20 Dia de ir a cantar
villancicos: visita los
alrededores y canta
villancicos

21 Dia Nacional de la
Linterna: toma una
linterna y haz una
busqueda del tesoro
puertas adentro

22 Hora de leer por 15
minutos:

23 Dia Nacional de las Raices:

crea un dibujo de tu arbol
genealdgico

24

Nochebuena

25 Dia Nacional del Pastel de
Calabaza: crea un pastel
de papel. ¢Cuantas
rebanadas hacen un
pastel?

26 Dia Nacional del Baston
de Caramelo: crea un
baston con limpiapipas
rojo y blanco

27 Encuentra 10 objetos azules
en casa.

28

Dia Nacional de Juego
de Cartas: juega un
juego de cartas en
familia

29 Encuentra 10 objetos rojos
en casa.

30

Hora de leer por 15
minutos-

31

Nochevieja: crea una
lista de objetivos para
el Afio Nuevo




éDonde esta el algoddn de azucar?

El 7 de diciembre es el "Dia Nacional del Algoddon de Azucar" y el
algoddn de azucar no solo es delicioso para comer, sino que también
es divertido de usar en experimentos cientificos. Puedes hacer que el
algoddn de azlucar desaparezca justo en frente de los ojos de tu hijo/a
y todo lo que necesitas es un copo algoddn de azucar (que se vende
en cualquier supermercado en recipientes pequeiios) y un poco de
agua fria. Deja que tu hijo/a vierta un poco de agua fria en un plato o
sartén poco profundo. Luego, ayudale a abrir el recipiente de algoddn
de azucar y corta un pedacito. Luego, 1-2-3, ideja caer el algodon de
azucar en el agua y mira cdmo desaparece! El agua cambiara el color
del algoddn de azucar que estés usando. Vierte el agua y comienza de
nuevo. Tu hijo/a puede poner pedazos grandes o pequefios incluso de
todo el recipiente de algoddn de azucar de una sola vez para lograr
una desaparicion espectacular. Si viertes agua con gas o una bebida
carbonatada de color claro y dejas caer el algoddn de azucar, el agua
burbujeara. iEl algoddon de azucar se disuelve porque esta hecho de
azucar y el azucar se disuelve en agua! jEsta actividad es facil, segura y
la mejor parte es que tu hijo/a puede usar el algoddn de azucar para
un experimento y como refrigerio!
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Corona de piezas de rompecabezas

El 16 de diciembre es el "Dia Nacional de las Coronas de Flores en
todo Estados Unidos" y équé mejor manera de honrar este dia que
haciendo una corona de flores? Necesitards un plato de papel, piezas
pequefias de rompecabezas (es posible que tengas algunos
rompecabezas a los que les falten piezas o puedes comprar algunos en
la tienda de ddlar), pegamento y pintura verde. Primero, coloca las
piezas del rompecabezas en papel periddico o encerado y deja que tu
hijo/a las pinte con pintura verde. Mientras se secan las piezas, dobla
el plato de papel por la mitad y corta un semicirculo desde el centro
del plato. Una vez que lo abras, se cortara un circulo completo en el
centro del plato. Luego, deja que tu hijo/a rocie pegamento por todo
el borde del plato de papel y comienza a colocar las piezas del
rompecabezas por todo el plato hasta que no se vea mas blanco. Las
piezas incluso se pueden colocar una encima de la otra para agregar
dimension. Agrega un lazo prefabricado en la parte superior de la
corona o sujeta el acebo que tu hijo/a hizo en la actividad de Books by
the Bushel "Acebo con Huellita". Finalmente, enrolla un trozo de
cuerda o hilo alrededor de la parte superior del plato, cerca del lazo o
el acebo, y cuelga la corona en la puerta de la habitacién de tu hijo/a
para agregar una decoracion navidefia a tu hogar.
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