
 

AGOSTO 2023 
CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

 

DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO 
Mes Nacional del 

Pirata  
Mes de la Diversión 

en Familia 
 Mes de Preparación 

para el jardín de 
infantes  

Mes de la Salud 
Ocular Infantil 

Fruta del Mes: 
melocotones  

Vegetal del Mes: 
Berenjena y Apio  

Flor del Mes: Amapola 

1 
Mes del pirata: crea un 
sombrero de pirata y 
lee un libro de piratas 

2 
Día de Encontrar un 

trébol de cuatro hojas: 
busca un trébol en la 

hierba. 

3 
La fruta del mes son 

los melocotones: 
comienza una 
aventura y lee 

"James y el 
melocotón gigante". 

4 
Día Nacional de las 

Galletas con 
Chispas de 

Chocolate: ¡haz 
galletas hoy mismo! 

5 
Día Nacional de la 

Mostaza: encuentra 
todas las cosas 

amarillas en la casa 

6 
Día de mover los dedos 
de los pies: despierta y 
mueva los dedos de los 

pies 

7 8 9 10 11 
Feliz cumpleaños a Joanna 
Cole, autora de "El autobús 

escolar mágico" Celebra 
dibujando y coloreando un 

autobús. 
Escribe en qué aventura te 

embarcarías 

12 
 

Mes de la salud ocular 
infantil: crea un ojo en 

un plato de papel y 
aprende sus partes: 

pupila, párpado, 
pestañas 

Día Nacional del 
dólar: usa dinero 

ficticio para 
practicar la compra 
de artículos en la 
casa y dar cambio 

Día Nacional de los 
Amantes de los 
Libros: hora de 

leer tu libro 
favorito 

Día Mundial del 
León: haz una 

diadema de león 
con papel cartulina 

Día Mundial del 
Elefante: 

encuentra 
cosas que 

comiencen con 
la letra "E" en 

casa 

13 14 15 
 

Tiempo para leer tu 
libro favorito 

durante 15 minutos 

16 17 
Mes de la diversión en 

familia - Haz algo 
divertido en familia 

18 19 
Día del zurdo: prueba 
cosas para zurdos 

Día Mundial del 
Lagarto: dibuja y 

colorea un lagarto. 
Córtalo y pega un 

cuerno de fiesta en la 
parte posterior para 
que sea la lengua. 

Feliz cumpleaños a 
Eric Litwin, autor de 

"Pete el gato". Celebra 
haciendo Pete el gato 

con un plato de papel y 
papel cartulina. 

Día mundial de nunca 
rendirse: escríbete 

una nota edificante de 
nunca rendirte 

Feliz cumpleaños a 
Jared Lee, ilustrador 

de "Había una anciana 
que se tragó una 

mosca" ¡Léelo hoy! 

20 21 22 23 
Mes de la pera 

espinosa: encuentra 
cosas en la casa que 
rimen 

24 
Día Nacional del 
Waffle: desayuna 

waffles 

25 
Día Nacional del 

Narciso - 
Hazlos trazando sus 

manos en papel amarillo, 
recortando y pegando un 

molde naranja para 
cupcakes en el medio. 
Añade un tallo verde 

26 
Día Nacional de la 

Limonada: prueba un 
vaso de limonada, 
agrega diferentes 

frutas para cambiar de 
sabor 

Día de la tercera 
edad: lleva una 

página para 
colorear a alguien 

que conoces y 
pasa tiempo 
coloreando 

Día Nacional del Hada 
de los Dientes: lee el 
libro "La noche antes 

del Hada de los 
Dientes" 

Día Nacional del Perro: 
crea una cara de perro 
con un plato de papel. 
¡No te olvides de las 

orejas! 

27 28 
Hora de leer tu 
libro favorito 

durante 15 minutos 

29 30 
Día Nacional del 

Sklinky: escribe una 
historia sobre una 

aventura furtiva 

31 
Día Nacional de 
Comer Afuera - 

¡Come tu almuerzo 
afuera hoy! 

 

 
 

 

La berenjena es 
la verdura del 

mes: encuentra 
cosas moradas 

en la casa 

Día Nacional del Jugo de 
Limón - Proyecto STEM de 
Tinta Invisible - pon jugo de 
limón en un recipiente con 
unas gotas de agua. Usa un 
pincel para escribir un mensaje 
en papel. Sostén el papel sobre 
una fuente de calor. 

Libro del Mes 

Bacinilla Pirata 
de Samantha Berger 

Visit www.booksbythebushel.com for more! 

http://www.booksbythebushel.com/


 
 

¡Nunca te rindas! 
 

Una de las cosas más importantes que puedes enseñarles a tus hijos es que 
nunca se rindan y el 18 de agosto es el “Día mundial de nunca rendirse”. 
Algunos lo llaman tener resiliencia o perseverar en tiempos difíciles. Una 
manera fácil de inculcar esta actitud positiva en tus hijos es dejar que jueguen 
con rompecabezas y presentarles rompecabezas más desafiantes tan pronto 
como dominen los más fáciles. Los rompecabezas implican la resolución de 
problemas, ya que un niño tiene que rotar y deslizar las piezas para juntarlas. 
¡Esto puede ser muy desafiante pero también muy gratificante cuando las piezas 
encajan! Siéntate con ellos mientras trabajan en un rompecabezas. Cuando se 
sientan frustrados tratando de encajar una pieza y quieran darse por vencidos, 
anímalos a seguir intentándolo. Dales una pista sobre dónde va una pieza o diles 
que pueden turnarse, tú pones una pieza y luego ellos ponen otra. ¡Lo que sea 
para que no se rindan! ¡Felicítalos! ¡Diles lo orgullosos que deben sentirse por 
resolver el problema! Cuando el rompecabezas esté completo, sácales una foto 
sosteniendo un pulgar hacia arriba junto a su rompecabezas completo para que 
puedan ver lo que lograron y pasar al siguiente desafío.                   
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Torres de rollos de papel higiénico 
 
¡El 26 de agosto es el “Día Nacional del Papel Higiénico”! ¡Ciertamente no 
queremos enseñar a nuestros hijos a desperdiciar papel higiénico, pero 
podemos enseñarles cómo hacer sus propios juguetes con rollos de papel 
higiénico! Antes del 26 de agosto, empieza a ahorrar rollos de papel higiénico. 
Una vez que tengas varios, pídele a tu hijo/a que pinte los rollos de colores 
brillantes usando pintura de acuarela o incluso pintura para dedos. Después de 
que los rollos estén secos, córtalos por la mitad, otros en tercios o cuartos, y 
deja algunos enteros también. Luego, corta cuatro ranuras de ½ pulgada a 1 
pulgada en la parte superior e inferior de cada rollo. Las ranuras deben estar 
separadas para que haya una en cada "lado" del círculo en ambos extremos de 
los rollos. Ahora, muéstrale a tu hijo/a cómo conectar las ranuras de diferentes 
rollos entre sí deslizándolas una dentro de la otra. ¡Tu hijo/a se divertirá mucho 
construyendo torres y otras estructuras con bloques de construcción que ellos 
mismos hicieron!          
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